Jagoda kamczacka
(Lonicera kamtschatica)

Jagoda kamczacka należy do rodziny przewiertniowatych (Capriloliaceae) Jest nazywana również suchodrzewem jadalnym lub suchodrzewem sinym. To najwcześniej owocująca roślina jagodowa. Jej owoce pojawiają się przed truskawkami i pierwszymi malinami. Kwitnienie i zawiązywanie owoców przypada na początek kwietnia - kwiat biało-żółty. W smaku przypominają naszą leśną jagodę - smak słodko-kwaśny z lekką goryczką. Kolor owocu- granatowy z niebieskim, woskowym nalotem. Kształt cylindryczny- długość ok. 2-3 cm, szerokość do 1 cm. Owoce dojrzewają nierównomiernie, należy je zbierać często, w miarę dojrzewania - pierwsze pojawiają się już w połowie maja - ponieważ nie zbierane same opadają. Doskonałe do deserów i przetworów. Można je mrozić. Zawierają vit C, A, żelazo, miedź, jod. Dzięki zawartym antocyjanom mają właściwości antyseptyczne, polecane są osobom mającym problemy z chorobami układu krążenia, przy miażdżycy naczyń krwionośnych. Mają dobry wpływ na elastyczność naczyń włosowatych i na ostrość widzenia. 
Należy sadzić przynajmniej dwa krzewy, najlepiej dwóch różnych odmian. Plony z jednego krzewu - uzależnione są oczywiście od jego wieku i wielkości - mogą osiągnąć 2-6 kg. Stanowisko i wymagania glebowe: Polecane jest stanowisko słoneczne lub półcieniste. Gleba żyzna, o lekko kwaśnym odczynie - ph 6. Dobrze rośnie również na glebach o odczynie obojętnym.

Charakterystyka

Pokrój: Krzew o zwartym i wzniesionym pokroju, osiągający wysokość do 2 m. Jest rośliną długowieczną (żyje do 35 lat).

Kwiaty: Zakwita w pierwszej połowie kwietnia. Na krótkiej szypułce znajdują się dwa zwisające białożółte kwiaty o długości ok. 1,5 cm.

Owoc: Mięsiste, wydłużone pestkowce o fioletowoczarnej barwie, pokryte niebieskim, woskowym nalotem. Osiągają długość 2 – 3 cm i szerokość do 1 cm. Są soczyste, mają słodko-kwaśny smak z charakterystyczną goryczką. Dojrzewają od połowy maja.

Mrozoodporność
Krzewy są bardzo wytrzymałe na mróz. Znoszą temperatury do - 45°, a kwitnące kwiaty do temp. - 8°.

Rozmiary
Krzew osiąga wysokość 1,8- 2 m. Szerokość 1,5 m

Pielęgnacja

W pierwszych latach po posadzeniu nie wymaga cięcia. Po około 5-6 latach można przeprowadzić pierwsze cięcie pielęgnacyjne, należy usunąć starsze pędy. Co 2 lata na jesieni nawozić rozłożonym obornikiem. Ziemię pod krzewami można wysypać korą. Taka ściółka zapobiegnie zachwaszczaniu, utrzyma wilgoć i lekko kwaśny odczyn ziemi.
Uprawa
Jagoda ma niewielkie wymagania glebowe, ale lepiej owocuje na glebie starannie przygotowanej. Najlepiej czuje się na słonecznych stanowiskach (zacienione rośliny znacznie słabiej owocują), glebach średniozwięzłych, żyznych, piaszczysto-gliniastych i gliniasto-piaszczystych o słabo kwaśnym odczynie. Musimy pamiętać by gleby mniej żyzne wzbogacać w materię organiczną dobrze rozłożonym obornikiem lub kompostem w ilości 10-15 kg/roślinę. Stanowiskiem nieodpowiednim są bardzo ciężkie gleby gliniaste, z wysokim poziomem wody gruntowej, gdzie może wystąpić długotrwałe zalewanie systemu korzeniowego.

Istotną uwagą odnośnie właściwego zapylenia i prawidłowego rozwoju owoców jest konieczność, ze względu na zapylanie krzyżowe, wysadzenia obok siebie przynajmniej dwóch odmian. Jeden krzak też zaowocuje, ale słabiej. Odmiany suchodrzewu sinego dobrze rozmnażają się z sadzonek półzdrewniałych. Pędy rosną bardzo intensywnie wiosną, a wzrost kończą już w czerwcu. Przestrzegajmy terminu pobierania sadzonek, a w trakcie ukorzeniania nie dopuśćmy do przesuszenia sadzonek. Krzewy można rozmnażać też przez sadzonki zdrewniałe, sporządzane w listopadzie, po pierwszych przymrozkach. Powinny one mieć około 15 cm długości i 4, 5 par pąków. Przez zimę należy przechowywać je zadołowane w piasku, a wiosną wysadzić do pojemników w podłoże z substratu torfowego, ziemi kompostowej i piasku. Możliwe jest również rozmnażanie z nasion, ale wówczas nie otrzymuje się roślin jednorodnych, jednakowo plennych.

Sposób uprawy: Wskazane jest (ze względu na zapylanie krzyżowe) sadzić blisko siebie dwa krzaki jagody kamczackiej w odległości 1 m, najlepiej różnych odmian. Jeden krzak też zaowocuje, ale słabiej. Krzewów nie przycina się, na starszych okazach można usuwać stare pędy.
najbardziej odpowiednie są słoneczne stanowiska, a gleby średniozwięzłe, żyzne, piaszczysto-gliniaste i gliniasto-piaszczyste o słabo kwaśnym odczynie; 

gleby mniej żyzne należy wzbogacać w materię organiczną dobrze rozłożonym obornikiem lub kompostem w ilości 10-15 kg/roślinę; 

celem właściwego zapylenia i prawidłowego rozwoju owoców należy wysadzić obok siebie przynajmniej dwie odmiany;

 rośliny z pojemników można wysadzać przez cały okres wegetacji;

Nie zapomnijmy o nawożeniu, najwłaściwszym będzie zastosowanie nawożenia organicznego dobrze rozłożonym obornikiem lub dojrzałym kompostem, które winniśmy powtarzać jesienią, co 2-3 lata. Zaleca się wykopanie dołka o głębokości 40cm, średnicy 50cm. Wybraną ziemię wymieszać z przerobionym obornikiem lub kompostem (minimum l wiadro na jedną roślinę) i wszystko uzupełnić 2 łyżkami nawozów mineralnych wieloskładnikowych. Nawożenie organiczne dobrze rozłożonym obornikiem lub dojrzałym kompostem (10 kg/m) powtarzać jesienią co 2-3 lata

Cięcie

Istotną uwagą jest częstotliwość cięcia jagody. Naturalnie zagęszczające się krzewy nie wymagają corocznego cięcia formującego przez pierwszych 5-6 latach uprawy, zdarza się, iż pierwsze cięcie odmładzające przeprowadzamy dopiero po mniej więcej l0 latach.

Naturalnie zagęszczające się krzewy nie wymagają corocznego cięcia formującego w pierwszych 5-6 latach uprawy. Wycinanie nadmiaru pędów wykonujemy dopiero w latach następnych.
Zastosowanie

Roślina uprawna: uprawiana dla owoców. Jej zaletą są bardzo duże wartości odżywcze, oraz fakt, że są to jedne z najwcześniej dojrzewających u nas w naturalnych warunkach owoców. W Polsce uprawiana od niedawna, obecnie jest coraz bardziej popularna, głównie w uprawie amatorskiej.

Sztuka kulinarna: owoce przede wszystkim nadają się na deser. Można jednak wykonywać z nich dżemy, soki, mrozić i suszyć. Owoce zawierają wiele składników biologicznie aktywnych, o własnościach wzmacniających, antyseptycznych i odtruwających organizm.

Pozdrawiam wszystkich serdecznie, życząc sukcesów w uprawie.
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